
Summary

Plants used in traditional medicine are explored internationally as valuable sources of new antimalarial agents. Aim. To 
identify plant species with potential antimalarial activity based on previous ethnobotanical research in Cuba. Cuban ethno-
botanical documents were analyzed looking for the plant species used against malaria, against intermittent fevers and those 
plants used as substitutes for Cinchona in order to register: scientific names of the plants and families, common names, 
origins, geographical distribution, general biogeography, growth form, used parts, methods of preparation, Cuban localities 
where the use was informed and bibliographic references. This search revealed the use of 63 plant species. The species belong 
to 36 families distributed in 58 genera. The most represented family was Asteraceae with six species. Native species represent 
50.8 %. Baccharis halimifolia L. var. angustior (DC) Herrera, Picramnia reticulata Griseb., Chione venosa (Sw.) Urb. var. cubensis (A. 
Rich) D. W. Taylor and Cusparia ossana (DC) Beurton are endemics. Most of the species (63.5 %) are cultivable. The parts of the 
plants most used were the leaves (34.9 %), the bark of the stem (30.2 %) and the roots (28.6 %) and the decoction was the most 
frequent way of preparation. Citrus x aurantiifolia (Christm.) Swing., Parthenium hysterophorus L., Teucrium cubense Jacq. and Pi-
cramnia pentandra Sw. represented the most cited species. Most of the plants were referred for the treatment of malaria (60.3 
%). The information compiled stimulates the further scientific exploration of antimalarial activity, bioactive compounds 
and toxicological profiles in a group of plants originating mostly in America and the Caribbean and largely cultivable. 

Retrospective compilation of the use of plants
in traditional medicine against malaria in Cuba

Resumen 

Las plantas utilizadas en la medicina tradicional se exploran internacionalmente como fuentes valiosas de nuevos agentes 
antipalúdicos. Objetivo. Compilar especies de plantas utilizadas en la medicina tradicional contra la malaria en Cuba con 
fundamento en las investigaciones etnobotánicas precedentes. Se analizaron documentos etnobotánicos cubanos que refle-
jaron las especies de plantas usadas contra la malaria, contra fiebres intermitentes o de aquellas plantas usadas como sus-
titutos de la quina para registrar nombre científico y familia, nombre común, origen, distribución geográfica, biogeografía 
general, forma de crecimiento, parte empleada, modos de preparación, localidades cubanas donde se informa la utilización y 
la referencia bibliográfica. Esta búsqueda reveló la utilización de 63 especies de plantas. Las especies pertenecen a 36 familias 
distribuidas en 58 géneros. La familia más representada fue Asteraceae con seis especies. Las especies nativas representan 
el 50,8 %;  Baccharis halimifolia L. var. angustior (DC) Herrera, Picramnia reticulata Griseb., Chione venosa (Sw.) Urb. var. cubensis 
(A. Rich) D. W. Taylor y Cusparia ossana (DC) Beurton son plantas endémicas de Cuba. La mayoría de las especies (63,5 %) son 
cultivables. Las partes de las plantas más utilizadas fueron las hojas (34,9 %), la corteza del tallo (30,2 %) y las raíces (28,6 %) 
y la decocción constituyó el modo más frecuente de preparación. Citrus x aurantiifolia (Christm.) Swing., Parthenium hystero-
phorus L., Teucrium cubense Jacq. y Picramnia pentandra Sw. resultaron las especies de mayor citación. La mayoría de las plantas 
se describieron para el tratamiento del paludismo o “palúdica” (60,3 %). La información compilada estimula a la exploración 
científica ulterior de la actividad antipalúdica, de los compuestos bioactivos y de los perfiles toxicológicos  en un grupo de 
plantas originadas en su mayoría en América y el Caribe y en general cultivables. 
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Introducción

El paludismo es una enfermedad febril aguda potencial-
mente mortal causada por parásitos que se transmiten 
al ser humano por la picadura de mosquitos del género 
Anopheles. Prevenir el reestablecimiento de la transmisión 
del paludismo requiere medidas continuas tales como la 
combinación del control de vectores, el manejo eficiente 
de los casos y las estrategias de vigilancia activa con la 
utilización de las herramientas existentes para la preven-
ción, el diagnóstico y el tratamiento (Rabinovich y col.; 
2017). La emergencia de la resistencia al tratamiento an-
timalárico con artemisinina y otros fármacos contra Plas-
modium falciparum, implicará un riesgo para los esfuerzos 
por controlar y eliminar esta parasitosis en países endé-
micos (Giannangelo y col.; 2019) .

Es importante señalar que cerca del 40 % de la pobla-
ción mundial reside en zonas endémicas de paludismo, 
en las que fallecieron 409 000 personas en 2019. La mayor 
morbimortalidad es reportada por la Región de África Sub-
sahariana, donde el 91 % de los fallecidos son niños me-
nores de cinco años y embarazadas. Se espera un aumento 
de las muertes por paludismo en esta región, debido a la 
reducción del acceso a un tratamiento antipalúdico eficaz 
con la pandemia COVID-19 (Organización Mundial de la 
Salud (OMS), 2020). También se convive con el peligro de 
importación e introducción en los países tropicales sin pa-
ludismo (Miranda-Reyes y col.; 2009; Mungwahali-Kaduli 
y col.; 2020), incluso en países desarrollados (Tatem y col.; 
2017) . Por consiguiente, la búsqueda continua de nuevos 
agentes antipalúdicos continúa como una prioridad inter-
nacional (Menard y Dondorp, 2017).

En contraste con la química combinatoria, los produc-
tos naturales proveen enorme diversidad estructural y la 
oportunidad de descubrir nuevos compuestos antimalá-
ricos líderes (Wells y col.; 2015). Se estima que solamente 
10 % de acerca de 75 000 especies de plantas del mundo, 
han sido investigadas por su posible valor terapéutico en 
general. De esta fracción, se investigó científicamente la 
bioactividad únicamente entre 1 y 5 %. De este modo per-
manecen por abordar incontables nuevas estructuras rela-
cionadas con la biodiversidad (Ungogo y col.; 2020),  aun-
que con diferencias de acuerdo a las regiones geográficas 

(Panda y Luyten, 2018).
La investigación de actividad terapéutica de produc-

tos naturales contra enfermedades infecciosas tropicales 
se puede enfocar desde la perspectiva de la medicina tra-
dicional. La OMS define la medicina tradicional como la 
suma total de conocimientos, habilidades y prácticas ba-
sadas en las teorías, creencias y experiencias autóctonas 
de diferentes culturas, ya sean explicables o no, utilizados 
en el mantenimiento de la salud, así como en la preven-
ción, diagnóstico, mejora o tratamiento de la salud física 
y mental (Che y col.; 2017). Históricamente, los productos 
naturales han jugado un papel clave en el tratamiento de 

la malaria (Ungogo y col.; 2020). Así se descubrieron los 
alcaloides de la quina y la artemisinina (Pan y col.; 2018). 
En el periodo desde 2000 a 2017, se descubrieron 175 com-
puestos antimaláricos a partir de plantas, la mayoría em-
pleadas en la medicina tradicional (Pan y col.; 2018).

Las autoridades de salud cubanas notificaron el último 
caso endémico de malaria en 1967, lo cual fue certificado 
por la Organización Panamericana de la Salud (OMS-OPS, 
1972). Actualmente, existe un sistema de vigilancia cons-
tante y permanente de todos los viajeros para detectar y 
tratar oportunamente casos con paludismo que ingresan 
a la nación (Agencia Cubana de Noticias, 2016). Antigua-
mente, la malaria era endémica en áreas limitadas de la 
isla, especialmente en las provincias de Oriente y Cama-
güey, según la antigua división administrativa (Kourí y 
col.; 1947).  Extensas epidemias de paludismo se registra-
ron en los años 1900, 1901, 1921 y 1934 (Kourí y col.; 1947). 
El deterioro de la política oficial en el campo de la salud 
pública, después del gobierno del General Gerardo Ma-
chado Morales (1925 – 1933) se tradujo en un aumento de 
enfermedades infectocontagiosas y epidemias como fie-
bre tifoidea, paludismo y poliomielitis (Beldarraín, 2014). 
Fundada en estos antecedentes, la aplicación de los cono-
cimientos tradicionales nativos sobre plantas con posible 
actividad antimalárica a las investigaciones científicas 
cubanas ha sido parcial y fragmentada (Fernández-Calie-
nes y col.; 2010; Mendiola y col.; 2015; Fernández-Calienes 
y col.; 2016a; Fernández-Calienes y col.; 2016b),  lo cual su-
braya la necesidad de una compilación exhaustiva previa 
a la pesquisa, que obligatoriamente nos remite a la prácti-
ca de la medicina tradicional antes de 1967.

La medicina tradicional en Cuba, formada por la mez-
cla cultural y la sabiduría de varios grupos étnicos, fue el 
consejo de salud al que tuvo fácil acceso la mayoría de la 
población con escasos recursos económicos durante el go-
bierno colonial y hasta 1959. Una rica farmacopea resultó 
de la práctica de los curanderos, herbolarios, practicantes 
y parteras (Hernández-Cano y Volpato, 2004).  A la par 
conservamos gran parte de este rico patrimonio median-
te la escritura. Comparado con siglos precedentes, el siglo 
XX fue prolífico en publicaciones relacionadas con el em-
pleo de plantas medicinales en Cuba, incluidas las exóti-
cas (Hernández-Cano y Volpato, 2004). Así surgió en 1945 
la publicación más destacada, su autor, el Dr. Juan Tomás 
Roig, resumió los conocimientos y las prácticas cubanas 
sobre plantas medicinales hasta esa fecha y continuó su 
actividad investigadora nacional que enriqueció la segun-
da edición, la que apareció post-mortem (Roig, 1974). Los 
estudios etnológicos realizados por Cabrera (1954) eviden-
ciaron también un gran número de especies vegetales que 
fueron utilizadas con fines medicinales o mágicos por los 
afrodescendientes, introducidos como esclavos desde el si-
glo XVI, y se transmitieron entre las autoridades religiosas.
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A raíz de la promoción al desarrollo de los recursos 
de la medicina tradicional por la OMS en 1977, el Sistema 
Nacional de Salud de Cuba realizó en los años ochenta sus 
primeros intentos de estudiar cuáles eran los usos medi-
cinales conservados y novedosos de las plantas cubanas 
e introducidas (Morón, 2009). Como resultado, Fuentes 
y Granda (1982; 1988), Carreras-Padrón (1982) y Seoane 

(1984) realizaron importantes estudios etnobotánicos. 
Esta posibilidad de rescatar conocimientos sobre la 

etnomedicina y el paludismo en Cuba mediante la bús-
queda retrospectiva en profundidad, se aviene al interés 
de conservar la biodiversidad vegetal, a registrar la acti-
vidad antimalárica potencial de mayor cantidad de es-
pecies de plantas medicinales, incentiva el desarrollo de 
nuevos fitomedicamentos con eficacia y seguridad para 
ser utilizados en poblaciones endémicas con necesidad de 
alternativas terapéuticas, incluso provisoriamente para 
estados de contingencia nacional y amplía la perspectiva 
de las producciones científicas cubanas en el campo de la 
biotecnología (León y col.; 2018) .

Justamente, el objetivo de este estudio es compilar la 
información sobre especies vegetales utilizadas en medi-
cina tradicional contra la malaria en Cuba con fundamen-
to en las investigaciones etnobotánicas precedentes.

Métodos

Se realizó la búsqueda  de documentos en internet a tra-
vés de la base de datos PubMed y los localizadores Goo-
gle®, Scielo y LILACS, con las palabras Cuba y etnobotá-
nica, etnobotánico, medicina tradicional (ethnobotany, 
ethnobotanical, traditional medicine), para artículos en 
español e inglés, sin límite de fecha de publicación, ade-
más del análisis de documentos impresos archivados 
en la Biblioteca Nacional José Martí,  todos catalogados 
como estudios etnobotánicos de Cuba. Se incluyeron los 
documentos con información sobre especies vegetales 
referidas para el tratamiento de la malaria (la población 
la conocía mayoritariamente como “paludismo” o “pa-
lúdica”). De acuerdo a la biología del ciclo asexual de las 
especies de Plasmodium, se tomaron en cuenta además las 
plantas utilizadas para tratar fiebres intermitentes, fie-
bres tercianas, fiebres cuartanas, las fiebres periódicas, la 
fiebre con trastornos del bazo y del hígado que se asocian 
a la enfermedad y las fiebres de difícil resolución. Otro 
grupo de plantas estuvo integrado por el uso folclórico 
en Cuba como “falsas cinchonas”, definidas como plantas 
utilizadas para combatir la fiebre en lugar de quina, según 
estudios precedentes en nuestra región (Milliken, 1997; 
Cosenza y col.; 2013). Las variables analizadas fueron: fa-
milia botánica, género, origen, distribución geográfica, 
biogeografía general, potencial de crecimiento de las es-
pecies, la parte de la planta utilizada por la población, el 
modo de preparación y consumo del remedio herbario, el 

uso específico que se relaciona con el paludismo descrito 
en la referencia bibliográfica y el nombre de las localida-
des cubanas citadas como fuentes de información. Para 
compendiar los resultados se utilizaron herramientas de 
estadística descriptiva como tablas y porcentajes.

Los nombres científicos de las plantas se registraron 
acordes al Código Internacional de Nomenclatura Botánica 
(http://www.lapt-taxon.org/nomen/main.php) según los 
originales de los autores consultados y se establecieron fi-
nalmente conforme a Acevedo-Rodríguez y Strong (2012) 
por la contribución de Pedro Herrera Oliver del Instituto 
de Ecología y Sistemática, La Habana, Cuba, con cambios 
mínimos de acuerdo a Greuter y Rankin (2017).

Resultados

Información botánica de las especies vegetales utilizadas 
tradicionalmente contra el paludismo, fiebres relaciona-
das y para combatir fiebres en lugar de quina

Se consultó la información de 25 documentos, de los cua-
les se excluyeron 18 artículos científicos del tema publica-
dos entre 1998 y 2020, por no mencionarse el uso popular de 
plantas en Cuba para el tratamiento de la malaria. Las  fuen-
tes que contribuyeron a la compilación se citan en la tabla 1. 

En la literatura etnobotánica cubana se reportó el uso 
de sesenta y tres especies de plantas para la malaria, fiebre 
intermitente, fiebre cuartana o terciana y “falsas cinchonas”. 
Las plantas fueron identificadas por nombres científicos y 
familias, así como por nombres vulgares (Tabla 1). Las espe-
cies pertenecen a 36 familias distribuidas en 58 géneros. La 
familia más representada fue Asteraceae con seis especies 
seguida de Rubiaceae y Gentianaceae con cuatro; Caesalpi-
niaceae, Euphorbiaceae, Lamiaceae, Poaceae y Rutaceae con 
tres especies cada una. Los géneros Casearia, Picramnia y Sen-
na estuvieron representados por dos especies cada uno.

Cuarenta y nueve especies se originaron en América 
(77,7 %), donde el Caribe fue la región geográfica más fre-
cuente (29 especies; 46 %).  Una minoría tuvo origen en 
África (7 especies), Asia (6 especies) y Australia (una sola 
especie) (Tabla 2).

Las treinta y dos especies nativas representan el 50,8 %, 
pero solamente Baccharis halimifolia L. var. angustior (DC) 
Herrera (Asteraceae), Picramnia reticulata Griseb. (Picram-
niaceae), Chione venosa (Sw.) Urb. var. cubensis (A.Rich) D. W. 
Taylor (Rubiaceae) y Cusparia ossana (DC.) Beurton* (Ruta-
ceae) (6,3 %) fueron endémicas. El resto de especies fueron 
introducidas (31 especies; 49,2 %) aunque están  naturaliza-
das 20 de ellas. La mayoría de las especies (40; para 63,5 %) 
son cultivables. El análisis de las formas de crecimiento de 
estas plantas medicinales reveló que las hierbas constituye-
ron la mayor proporción con 26 especies (41,3 %), seguidas de 
árboles (19 especies) y arbustos (18 especies) (Tabla 2).
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Modos de uso tradicional de las especies vegetales

Las partes de las plantas utilizadas para el tratamiento de 
la malaria y el modo de preparación también se describen 
en la tabla 1. Las hojas (22 especies; 34,9 %), la corteza del 
tallo (19 especies; 30,2 %) y las raíces (18 especies; 28,6 %) 
fueron las partes de uso más frecuente. También se re-
comendaron plantas enteras y flores  (9 especies; 14,3 %). 
La decocción fue el modo de preparación más recurrente 
(82,5 %). También se informó la preparación de tinturas 
o la utilización de la parte de la planta sin modificación 
como la ingestión de bulbos, jugo de frutas o gotas de lá-
tex. En la tabla 1 se describen brevemente nueve remedios 
herbales multicomponentes. Seis especies solo se utiliza-
ron en combinaciones (Allium sativum L, Alpinia zerumbet 
(Pers.) B. L. Burtt & R. M. Sm.; B. halimifolia L. var. angus-
tior (DC) Herrera,  Eichhornia crassipes (Mart.) Solms, Jatro-
pha gossypiifolia L. y Senna bicapsularis (L.) Roxb.).

Relación con la malaria y distribución según las localidades 
cubanas referidas como fuentes, del uso tradicional de las 
especies vegetales

La mayoría de las plantas recopiladas en la tabla 1 corres-
ponden a citas donde se refiere el tratamiento de la malaria 
(38 especies; 60,3 %), mientras que 21 especies (33,3 %) se 
utilizaron en fiebres tercianas, cuartanas o intermitentes. 
Nueve especies (16,4 %) se refieren a sustitutos de la quina 
y una actividad febrífuga general fue atribuible adicional-
mente a 16 especies (25,4 %).

Se identificaron las localidades cubanas donde se re-
portó el uso medicinal del 66,6 % de las especies. Se utilizó 
mayor número de especies en el Oriente (29 especies; de 
ellas 27 registradas con uso para la malaria, en las provin-
cias Ciego de Ávila, Camagüey, Las Tunas, Granma, Hol-
guín, Santiago de Cuba y  Guantánamo); mientras en el 
Occidente de Cuba (Villa Clara, Cienfuegos, Matanzas, La 
Habana y Pinar del Río) se informaron 19 especies.

De la consulta de cuatro estudios etnobotánicos se 
derivó información coincidente sobre el empleo contra el 
paludismo de Citrus x aurantiifolia (Christm.) Swing.; Par-
thenium hysterophorus L.; Teucrium cubense Jacq. y Picramnia 
pentandra Sw.. Se informó el uso de P. pentandra en sie-
te localidades cubanas, dirigido a la malaria, para fiebres 
persistentes y como sustituto de la quina (Tabla 1).

Discusión

El uso de especies exóticas o introducidas originarias de 
América, África y Asia confirma la influencia de diferen-
tes culturas en la medicina tradicional cubana  (Hernán-
dez-Cano y Volpato, 2004; Miranda y cols.; 2004). Sin em-
bargo, es interesante que más de la mitad de las especies 
compiladas en este estudio resultaran nativas. Miranda y 

cols. (2004) reportaron 8,1 % de especies endémicas en la 
flora medicinal cubana, en correspondencia sólo 6,3 % de 
las especies antimaláricas listadas son endémicas. En gene-
ral, las especies nativas podrían ser las fuentes más prome-
tedoras de estructuras originales con actividad biológica.

Estas proyecciones podrían aplicarse a las especies 
identificadas en la familia Asteraceae. El empleo mayorita-
rio de Asteraceae se registra sistemáticamente en estudios 
etnomédicos de varios países (Milliken, 1997; Miranda y 
col.; 2004; Luziatelli y col, 2010), ciertamente para el trata-
miento del paludismo. Esto podría atribuirse a su amplia 
gama de ingredientes bioactivos, incluidas las lactonas 
sesquiterpénicas antipalúdicas, pero otros factores que 
pueden explicar el uso común de esta familia taxonómica 
es el gran número de especies que le pertenecen y la am-
plia distribución geográfica en el mundo (Panda y Luyten, 
2018), lo que facilita su uso por diversas culturas. Además, 
Asteraceae es la familia con mayor número de especies en 
la flora medicinal cubana  (Miranda y cols.; 2004).

El predominio de la vía oral para la administración, 
la decocción de componentes herbarios frescos y hojas 
como órgano preferido, confirma características previa-
mente identificadas de la medicina tradicional herbolaria 
en Cuba (Fuentes, 1984; Miranda y cols.; 2004). El uso de 
las hojas es una práctica más sostenible a diferencia de las 
raíces o la corteza. Esta práctica ayuda a reducir la tasa de 
amenaza sobre las especies vegetales y mejora el manejo 
sostenible de las plantas (Fuentes, 1984). La mayoría de 
las plantas utilizadas contra la malaria en Cuba son cul-
tivables (63,5 %); lo cual significa que la mayoría de esas 
plantas medicinales son fáciles de propagar y conservar 
mediante la plantación, lo que genera suficiente material 
vegetal para explotar en la práctica medicinal.

Aunque la información sobre las localidades cubanas don-
de se utilizaron plantas contra el paludismo es incompleta, se 
observó un elevado número de plantas utilizadas en el oriente 
cubano, lo que está estrechamente relacionado con el elevado 
número de casos de malaria notificados en esa región antes de 
1967. De esta zona del país también procede la descripción de 
la mayoría de las preparaciones herbarias multicomponentes, 
lo cual sugiere una práctica cultural que hace de las combi-
naciones un modo de incrementar la acción terapéutica, una 
vía para destoxificar algunos xenobióticos (Hernández-Cano 
y Volpato, 2004), o desafortunadamente una estrategia para 
ocultar la fuente verdaderamente activa de la medicación 
(Ungogo y cols.; 2020).

En relación a las propiedades antiplasmódicas de las plan-
tas, aquellas especies que tienen usos similares por diferen-
tes poblaciones, en varias áreas geográficas,  resultan espe-
cialmente atractivas.  El número de informes de utilización 
puede considerarse no solo una medida de la importancia 
cultural de la acción de una planta en particular para una con-
dición de salud específica, sino también como una base sobre 
la cual seleccionar especies candidatas para la investigación 
fitoquímica o farmacológica (Milliken y cols.; 2021). El cono-
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cimiento de las plantas medicinales utilizadas tradicional-
mente para la malaria se puede haber descubierto de forma 
independiente en diferentes países o comunidades o trans-
mitido entre ellos, lo cual es probable que sugiera actividad. 
En este sentido, el estudio de Willcox y Bodeker (2004) re-
veló que de 1277 especies utilizadas para tratar fiebre o ma-
laria, 11 de ellas se utilizaron en tres continentes, mientras 
recientemente en una compilación para Latinoamérica se 
repitieron ocho de estas especies (Milliken y col.; 2021). En 
esta línea de priorización, el presente estudio señala que las 
especies reportadas con mayor frecuencia en Cuba fueron C. 
x aurantiifolia (Christm.) Swing.; P. hysterophorus L.; T. cubense 
Jacq. y P. pentandra Sw. A excepción de T. cubense, existen re-
portes sobre el uso tradicional de estas especies como anti-
maláricas en otros países (Milliken, 1997; Oladeji y col.; 2018; 
Pan y col.; 2018) y existen pruebas antiplasmódicas positivas 
para las especies P. hysterophorus (Fernández-Calienes y col.; 
2010; Fernández-Calienes y col.; 2016a) y P. pentandra (Fer-
nández-Calienes y col.; 2010). Ante la necesidad de avalar la 
actividad antimalárica de la amplia lista de 63 especies iden-
tificadas, se requiere una revisión de la literatura científica 
internacional.  Los resultados del progreso de la evaluación 
experimental y de su análisis bioquímico podrían desarro-
llar las potencialidades terapéuticas de los extractos crudos 
de las plantas a compuestos antimaláricos definidos.

En relación a estos compuestos, la lactona sesquiterpé-
nica denominada partenina, aislada de P. hysterophorus L., es 
el componente inhibidor fundamental frente a P. falciparum 
tanto en estados asexuales como sobre la activación de ga-
metos masculinos y la transición de oocineto a oocisto en el 
mosquito, así como sobre los gametocitos en estadio V que 
están presentes en la sangre periférica (Balaich y col.; 2016). 
A pesar de la citotoxicidad de la partenina, su actividad su-
giere que lactonas sesquiterpénicas estructuralmente rela-
cionadas, aunque con un mejor perfil de seguridad, merecen 
continuar su exploración (Balaich y col.; 2016).

La investigación de la utilización de las plantas en la 
medicina tradicional por la población cubana ha tenido 
carácter diverso, en objetivos, metodologías, tipo de infor-
mación recogida, grupos socioeconómicos encuestados, 
procesamiento y presentación de la información obteni-
da, destacándose con carácter sistemático y científico las 
encuestas que se fomentaron después de 1980 (Fuentes y 
Expósito, 1995). Conjuntamente con el refinamiento actual 
de las metodologías etnofarmacológicas (Rodríguez-Gue-
rra y col.; 2019) se recomiendan las observaciones clínicas 
que pueden servir de apoyo para establecer prioridades de 
las plantas (Willcox y col.; 2011). Estos son elementos por 
los que esta compilación presenta limitaciones en cuan-
to al empleo de disímiles fuentes informativas, el paso de 
más de 50 años desde la erradicación de la parasitosis no 
permitió la entrevista directa con la población, además que 
no se descarta la posibilidad de la omisión indeliberada de 
algunas fuentes documentales en las que se refirieron otras 
especies con potencial antipalúdico.

En conclusión, la información compilada en retrospecti-
va del uso de las plantas en la medicina tradicional, contra 
la malaria en Cuba, estimula la exploración científica ulterior 
de la actividad antipalúdica, de los compuestos bioactivos y 
del perfil toxicológico en un grupo de plantas originadas en 
su mayoría en América y el Caribe, generalmente cultivables.
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